REGULAMIN

I MARSZU NORDIC-WALKING 5 km
0 Puchar Burmistrza Kikola

I. Organizator
1. Organizatorami marszu nordic-walking sa:
- Oférodek Kultury Gminy Kikdt,
- Stowarzyszenie Nordic Walking Team Kikot
II. Cele i zalozenia marszu
1. Zaszczepienie zdrowego stylu zycia poprzez sport w $r6d mieszkancdw miasta i gminy Kikot,
2. Upowszechnianie marszu jako najprostszej formy ruchu.
3. Promocja Miasta i Gminy Kikot.
4. Promocja aktywnosci fizycznej wéréd mieszkancoéw miasta i gminy Kikat.
5. Sportowe wychowanie mtodziezy w duchu przyjaZni i pokoju.
6. Integracja srodowisk w roznych grupach wickowych.
III. Termin i miejsce
1. Nordic-walking odbedzie si¢ w dniu 14 lipca 2024 r. teren przy jeziorze kikolskim.
2. Start odbedzie si¢ o godzinie 12:00 z plazy nad jeziorem kikolskim.

3. W marszu uczestniczyé moga tylko mieszkancy miasta i gminy Kikot,

4. Meta bedzie sie znajdowata na plazy nad jeziorem kikolskim.

5. Dhugo$¢ trasy wynosi 5 km.

6. Uczestnikdw obowigzuje limit czasu 60 min. Nie zmieszczenie si¢ w limicie czasu obliguje
zawodnika do przerwania marszu i zejscia z trasy.

1V. Zasady uczestnictwa

1. W nordic-walking prawo startu maja mieszkancy miasta i gminy Kikot, ktéra ukonczyta 12 lat bez
przeciwwskazan zdrowotnych.

2. Osoby niepelnoletnie zobowiazane sg do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicow lub
prawnych opiekundw, z ich podpisem i nr PESEL.

3. Na liécie startowej znajda sie tylko te osoby, ktore dokonaly prawidlowej rejestracji.
4, Kazdy zawodnik startujacy w marszu musi zosta¢ zweryfikowany w Biurze Zawodow.

5. Biuro Zawoddw bedzie sie miescié przy domku na plazy przy jeziorze kikolskim i bedzie czynne w
dniu imprezy w godzinach 11:00 -12:00.

6. Wszyscy uczestnicy marszu nordic-walking sa zobowiazani do stosowania sig do polecen osdb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obstugi z ramienia Organizatora.




7. Wszyscy uczestnicy marszu nordic-walking moga posiadaé wlasne kije lub wypozZyczyé od
organizatora,

8. Przed marszem o godz. 11.00 odbedzie sie szkolenie z techniki marszu Nordic Walking.
V. Zgloszenia

1. Zgloszenia do nordic-walking sg przyjmowane w terminie do dnia 27.06.2024 r. telefonicznie pod
nr tel, 500 837 986 od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00 — 15.00 lub w dniu marszu w biurze
Zapisow.

2. Limit uczestnikéw: 50 osdb

4, W ramach marszu nordic-walking uezestnik otrzymuje:
- L, 1L, I1II miejsce otrzyma puchar Burmistrza Kikota,

- pozostali uczestnicy otrzymaja pamiatkowy dyplom,
VL. Polityka prywatnosci

1. Dane osobowe Uczestnikéw dokonujacych rejestracji przetwarzane sa zgodnie z ustawa z dnia 10
maja 2018 r. 0 ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1781). Uczestnikowi przystuguje
prawo dostepu do treéei swoich danych oraz do ich poprawiania i usuwania,

2. Organizator informuje, ze nie sprzedaje i nie udostgpnia osobom i podmiotom trzecim danych
osobowych podawanych podczas procesu rejestracji.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom marszu informacji handlowych i
marketingowych od partnerow i sponsoréw.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wysylania zarejestrowanym Uczestnikom w dowolnym czasie
wiadomosci e-mail dotyczacych marszu i funkcjonowania stron www.okgkikol.pl i www.kikol.pl
(przypomnienia, komunikaty systemowe, powiadomienia techniczne, wazne ogloszenia). Dane
osobowe Uczestnika bedg wykorzystywane w celu informowania Uczestnika o przysztych imprezach
Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb administracyjnych i analitycznych.

5. Uczestnik wypelniajac Formularz Rejestracyjny wyraza zgodeg na wykorzystanie podanych danych
na potrzeby przesylania informacji o marszu oraz do nieodplatnego wykorzystania zdjeé 1 innych
materiatow przedstawiajacych uczestnikéw marszu.

6. Organizator zapewnia, Ze dane zwigzane z procesem platnosci, tj. numery i dane kart kredytowych
oraz kody dostepu do internetowych kont bankowych nie sq zapisywane przez Otrganizatora.

7. Na wszelkie pytania i watpliwodci dotyczace Polityki Prywatnogci oraz zasad korzystania ze strony
internetowej www.wabrzeskadziesiatka.pl odpowiada Organizator. Dane kontaktowe udostgpnione sa
w dziale kontakt.

V1L Postanowienia koncowe
1. Wszystkich uczestnikéw marszu nordic-walking obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uezestnikéw wywiadu, robienia
mu zdjeé i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie lub w
transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na calym §wiecie wszelkich
zdjeé, materiatow filmowych, wywiadéw i nagraf dzwiekowych przedstawiajacych uczestnikéw biegu.
Moga one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszezanie na materiatach reklamowych w




katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak rowniez na
potrzeby promocyjno - reklamowe zwigzane z dziatalno$cia prowadzong przez Organizatora.

4. Na miejsce marszu nordic-walking zabrania si¢ wnoszenia $rodkow odurzajacych, nielegalnych
substancji oraz $rodkow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania
takich érodkdw i substancji zaréwno przed jak i podczas marszu pod warunkiem wykluczenia z niego.
W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, organizator zastrzega sobie mozliwos¢
niedopuszczenia go do udzialu w marszu lub wykluczenia go w jego trakcie.

5. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie marszu nordic-walking.
6. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.
7. Marsz nordic-walking odbedzie sig¢ bez wzgledu na pogode.

8. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator




Zalgcznik nr 1 do
Regulaminu I Marszu Novdic Walking

o Puchar Burmistrza Kikola
KARTA ZGLOSZENIA
udziclu w I Marszu Nordic Walking o Puchar Burmistrza Kikola
w dniu 14 lipca 2024 roku

*Pelnoletni uczestnik marszu wypelnia tylko cze$¢ A karty zgloszenia. Uczestnik niepefnoletni

dostarcza karte zgloszenia wypetniong w czg$ci A i B.
CZESC A — wypelnia uczestnik marszu
1. Zgtaszam swéj udzial w I Marszu NORDIC WALKING o Puchar Burmistrza Kikola

Imie i nazwisko:

Data urodzenia:

Telefon kontaktowy:

2. Oéwiadczam, ze zapoznalem/zapoznatam*/ sig z regulaminem I Marszu NORDIC WALKING w

Kikole i zobowiazuje si¢ go przestrzegal.

3. O$wiadczam, ze stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w [ Marszu NORDIC WALKING w
Kikole

4. W razie nieszeze§liwego wypadku nalezy powiadomic:

imie i nazwisko osoby, telefon kontaktowy

5. Oswiadezam, Ze zapoznatam/tem sie klauzulg informacyjna o ochronie danych osobowych (RODO)
stanowiaca integralng czeéé karty zgloszenia oraz wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych
osobowych, w tym na wykorzystanie mojego wizerunku, poprzez wykonanie zdjeé z moim
wizerunkiem, utrwalanie oraz nieodplatne, wielokrotne, rozpowszechnianie mojego wizerunku a takze
na publikacje w mediach przez Organizatoréw imprezy wylacznie w celach promocyjnych i
informacyjnych prowadzonych przez Ofrodek Kultury Gminy Kikoét oraz Stowarzyszenie Nordic
Walking Team Kikol.

Zgoda jest dobrowolna i moze by¢ w kazdej chwili wycofana.

data podpis uczestnika rajdu




CZESC B — wypelnia rodzic lub opiekun prawny niepelnoletniego uczestnika rajdu

1. Ja, nizej podpisany/podpisana®/

oéwiadczam, Ze zapoznatem/zapoznalam*/ sie z regulaminem I Marszu NORDIC WALKING w
Kikole i wyrazam zgode na udzial mojego syna/corki W Imarszu
dnia 14 lipca 2024 roku.

2. Oéwiadezam, ze stan zdrowia mojego syna/mojej corki*/ pozwala na uczestnictwo w marszu.
3. Odwiadczam, ze wyznaczam na opickuna mojego syna/mojej corki*/ w trakcie trwania marszu

Pana/Panig*/ sk

4. Potwierdzam zgodnoéé ze stanem faktycznym o$wiadczen ztoZonych przez mojego syna/moja

cérke*/ w CZESCI A karty zgloszenia.

5, Oéwiadczam, e zapoznatam/lem sig klauzula, informacyjna o ochronie danych osobowych (RODO)
stanowigca integralng czesé karty zgtoszenia oraz wyrazam zgodg na przetwarzanie danych
osobowych mojego syna/corki*, w tym na wykorzystanie jego/jej* wizerunku poprzez wykonanie
zdjeé, utrwalanie oraz nieodplatne, wielokrotne, rozpowszechnianie oraz na publikacj¢ w mediach
przez Organizatoréw Marszu NW wylacznie w celach promocyjnych i informacyjnych prowadzonych

przez Osrodek Kultury Gminy Kik6t oraz Stowarzyszenie Nordic Walking Team Kikot,

Zgoda jest dobrowolna i moze by¢ w kazdej chwili wycofana.

data podpis rodzica/opiekuna prawnego




KLAUZULA INFORMACYJNA o ochronie danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 1. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne
rozporzadzenie o ochronie danych zwane RODO), informujemy, ze:

1. Administratorem Pan/Pani danych osobowych jest:

1} Ofrodek Kultury Gminy Kikdt, bedaca organizatorem 1 Marszu Nordic Walking o puchar
Burmistrza Kikola, reprezentowana przez Dyrektora OKGK, majaca siedzibg w Kikole, PL.
Ko$ciuszki 7A, adres email: okgk@kikol.pl, tel. 54 289 46 70 wew. 25. W sprawie danych
osobowych mozna sie kontaktowad sie z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych, przesytajac e-
mail na adres: iodo@stryszow.pl .

2. Pana/Pani dane osobowe beda przetwarzane wylacznie w celu organizacji w dniu 14.07.2024 1. 1
Marszu NORDIC WALKING o Puchar Burmistrza Kikola. Pana/Pani dane osobowe beda
przetwatzane na podstawie udzielonej zgody na przetwarzanic danych osobowych w tym na
wykorzystanie wizerunku, zgodnie z art. 6 ust.1 lit. a) Rozporzadzenia RODO,

3. Pana/Pani dane osobowe moga by¢ przetwarzane przez uprawnionych przedstawicieli
Administratoréw. Dane osobowe moga zostaé ujawnione innym podmiotom upowaznionym na
podstawie przepisdw prawa, tj. organom kontrolnym i nadzorczym, Dane osobowe uczestnikOw
marszu zostang powierzone do przetwarzania O§rodkowi Kultury Gminy Kikot zs. w Stroniu na
podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych.

4, Podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania jest
rownoznaczna z brakiem mozliwoéci uczestnictwa Pana/Pani w organizowanym wydarzeniu.

5. Pana/Pani dane osobowe nie beda przekazywane do pafistwa trzeciego/organizacji
miedzynarodowe;.

6. Podane dane osobowe beda przetwarzane przez okres nie diuzszy niz niezbedny do realizacji
wydarzenia, dzialan promocyjnych z nim zwiazanych oraz do realizacji celéw archiwalnych
wynikajacych z przepiséw ustawowych, z uwzglednieniem okresow trwatodei projektu jezeli
wydarzenie jest objete projektem wspotfinansowanym ze Zrodet zewnetrznych.

7. W zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych przystuguia Panu/Pani nastgpujace prawa: prawo
dostepu do treéci danych, prawo sprostowania danych osobowych, prawo do usunigeia danych, prawo
do ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, kidrego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofni¢eiem, prawo do wniesienia skargi do Urzgdu Ochrony
Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy
RODO.

8. Dane osobowe nie beda przetwarzane w spos6b zautomatyzowany, w tym réwniez profilowane.

data podpis opiekuna lub uczestnika rajdu




